
   สารบัญ  

เร่ือง                                                                                                                                              หนา                                                                                             
  

บทคัดยอภาษาไทย                                                                                                                           ก                                                                                        

บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                                                      ค 

กิตติกรรมประกาศ                                                                                                                            จ 

สารบัญแผนภาพ                                                                                                                               ฐ                                                                                 

สารบัญรูปภาพ                                                                                                                                 ฑ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                                                                                                          ฒ 

บทที่ ๑ บทนํา                                                                                                                                    ๑                                                                                                                               

             ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                                        ๑                                                      

             ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย                                                                                             ๓ 

             ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ                                                                                                  ๔ 

             ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย                                                                                                    ๔                                        

             ๑.๕ ทฤษฎีท่ีใชเปนกรอบในการวิจัย                                                                                  ๕                       

             ๑.๖ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย                                                                         ๘                                               

             ๑.๗ ทบทวนเอกสาร และรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ                                                                ๙                                 

             ๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย                                                                                                      ๒๒ 

             ๑.๙ ประโยชนท่ีจะไดรับ                                                                                                  ๒๓      

บทที่ ๒ แนวคิด แนวทาง และการดําเนินการในการจัดการความรุนแรงในครอบครัว                  ๒๔ 

              ๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว                                                               ๒๔                          
                      ๒.๑.๑ ความหมายของความรุนแรงโดยท่ัวไป                                                        ๒๔  

                      ๒.๑.๒ ความหมายของความรุนแรงในครอบครัว                                                  ๒๕                               



  
ฌ 

     ๒.๑.๓ สภาพปญหาของความรุนแรงในครอบครัว                                               ๒๘                                

     ๒.๑.๔ ประเภทของความรุนแรง                                                                           ๒๘     
              ๒.๒ ปรากฏการณความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีอยูในสังคมโลกและสังคมไทย            ๓๒                                

                       ๒.๒.๑ ความรุนแรงในสตรี และเด็ก                                                                     ๓๔                                                    

                       ๒.๒.๒ ความรุนแรงในผูสูงอาย ุ                                                                            ๓๔               

                       ๒.๒.๓ ความรุนแรงในสัมพันธภาพของสามี ภรรยา และสถานภาพสมรส          ๓๕      

     ๒.๒.๔ ความรุนแรงในสัมพันธภาพของพอ แม และลูก                                       ๓๖     

     ๒.๒.๕ ความรุนแรงจากส่ือ                                                                                   ๓๖                                                    

               ๒.๓ ผลกระทบจากความรุนแรงในครอบครัว                                                               ๓๘                           

               ๒.๔ สาเหตุแหงความรุนแรงในครอบครัว                                                                     ๓๙                                

               ๒.๕ การแกไขความรุนแรงในครอบครัว                                                                       ๔๕                               

                         ๒.๕.๑ แนวทางแกไขในทางจิตวิทยา                                                                  ๔๕                                                                          

                         ๒.๕.๒ แนวทางแกไขในทางสังคมวิทยา                                                             ๔๖  

                         ๒.๕.๓ แนวทางแกไขในทางเศรษฐกิจ                                                                 ๖๑                                             

                         ๒.๕.๔ แนวทางแกไขความสัมพันธระหวางสามีภรรยา                                      ๖๔                             

                         ๒.๕.๕ แนวทางแกไขในทางสังคมวัฒนธรรม                                                     ๗๐                   

                         ๒.๕.๖ การดําเนินการจากภาพสะทอนของปรากฏการณความรุนแรง 

                                      ในครอบครัว                                                                                            ๗๑                                         

                ๒.๖ การปองกันความรุนแรงในครอบครัว                                                                   ๗๘ 

      ๒.๖.๑ แนวคําสอนตะวันออกท่ีนาสนใจ :  

                  การใชชีวิตคูฉันสามีภรรยาในศาสนาอิสลาม                                           ๗๘                                   

     ๒.๖.๒ ระดับการปองกันความรุนแรงในครอบครัว 

                   ตามแนวคิดของทางตะวันตก                                                                   ๗๙                                                       

                ๒.๗ การเยียวยาผูไดรับผลกระทบจากความรุนแรงในครอบครัว                                  ๘๐                 



  
ญ 

    บทที่ ๓ การจัดการความรุนแรงในครอบครัวตามแนวพระพุทธศาสนา                                   ๘๕                              

                  ๓.๑ แนวทางการจัดการความรุนแรงในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา                 ๘๕                                                                                             

                          ๓.๑.๑ ความหมายและลักษณะของความขัดแยงและความรุนแรง                      ๘๕                                                     

                          ๓.๑.๒ ประเภทของความรุนแรง                                                                         ๙๐        

                          ๓.๑.๓ สาเหตุแหงความรุนแรงในครอบครัว                                                       ๙๖                                   

                          ๓.๑.๔ พุทธวิธีระงับความรุนแรง                                                                       ๑๐๑ 

                          ๓.๑.๕ ปรากฏการณความรุนแรงในครอบครัวครั้งพุทธกาล                             ๑๑๐                                  

                 ๓.๒ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับการสรางครอบครัวสงบสุข ปราศจากความรุนแรง     ๑๑๕       

                           ๓.๒.๑ กัลยาณมิตรธรรม                                                                                  ๑๑๕                                                                              

                            ๓.๒.๒ เบญจศีล-เบญจธรรม                                                                         ๑๒๒                                                                    

                            ๓.๒.๓ ทิศ ๖                                                                                                   ๑๓๓                                          
                            ๓.๒.๔ ฆราวาสธรรม ๔ และ สมธรรม ๔                                                       ๑๔๐                                    

                            ๓.๒.๕ พรหมวิหาร ๔                                                                                    ๑๔๒                                    

          ๓.๒.๖ สังคหวัตถุ ๔                                                                                      ๑๔๕ 

          ๓.๒.๗ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔                                           ๑๔๙                                      

                             ๓.๒.๘ สาราณียธรรม ๖                                                                                ๑๕๒ 

                             ๓.๒.๙ วัชชีอปริหานิยธรรม ๗                                                                      ๑๕๓     

                     ๓.๓ สรุป : รูปแบบการจัดการความรุนแรงในครอบครัวตามแนวทาง                   

                              พระพุทธศาสนาควรเปนอยางไร                                                                  ๑๕๗                              

       บทที่ ๔ แนวทางการจัดการความรุนแรงในครอบครัวเชิงพุทธบูรณาการ                            ๑๖๑                                         

                    ๔.๑ หัวใจสําคัญของการจัดการความรุนแรงในครอบครัว                                      ๑๖๑                           

                            ๔.๑.๑ ความรุนแรงในครอบครัวและความสอดรับกับงานวิจัยนี้                    ๑๖๒  

                            ๔.๑.๒ สภาพของประเภทของความรุนแรงท่ีเนนในงานวิจัยนี้                       ๑๖๕                             



  
ฎ 

                    ๔.๒  เปรียบเทียบแนวทางการจัดการความรุนแรงในครอบครัวท่ัวไป 

                             กับครอบครัวแนวพุทธ                                                                                   ๑๖๗                                                                          

           ๔.๒.๑ วิธีแกไขความรุนแรง                                                                         ๑๖๘                                                    

           ๔.๒.๒ การปองกันความรุนแรง                                                                   ๑๘๒ 

           ๔.๒.๓ การเยียวยาผูไดรับผลกระทบ                                                            ๑๘๗                            

                       ๔.๓ แนวทางการจัดการความรุนแรงจากการสัมภาษณเชิงลึก 

                               บุคคลในครอบครัวเดี่ยว                                                                               ๑๘๙                                                                                   

                       ๔.๔ ทางออกท่ีพึงประสงคจากการจัดการเชิงพุทธบูรณาการ                             ๒๐๕                         

                                ๔.๔.๑ ปจเจกจัดการเองในระยะเรงดวนหรือลงมือทําทันที 

                                             (Immediate Action)                                                                       ๒๐๕                                     

                                ๔.๔.๒ ปจเจกจัดการเองหรือรับความชวยเหลือในระยะยาว 

                                             (Long-term Action)                                                                       ๒๑๓                               

                                ๔.๔.๓ ความรวมมือกันจัดการขององครวมในสังคมในระยะเรงดวน 

                                             และระยะยาว (Immediate and Long-term Cooperation)               ๒๑๕          

                        ๔.๕ สรุปแนวทางการจัดการความรุนแรงในครอบครัวเชิงพุทธบูรณาการ       ๒๑๖                              

           บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ                                                                      ๒๒๑                                           

                        ๕.๑ บทสรุป                                                                                                       ๒๒๑                                                  

                        ๕.๒ ขอเสนอแนะ                                                                                              ๒๒๖                                                           

           บรรณานุกรม                                                                                                                   ๒๒๘                               

          ภาคผนวก                                                                                                                         ๒๓๘             

                         ๑. ตัวอยางการจัดกิจกรรมรวมกันระหวางบาน วัด และโรงเรียน (บวร)           ๒๓๘      

                         ๒. ภาพยนตรจากละครฟนฟูศีลธรรมโลก ช่ือ “จอย นายแนมาก”                    ๒๔๐                     

                         ๓. รายละเอียดจากการสัมภาษณเชิงลึกคนในครอบครัวเดี่ยว ๕ ราย                ๒๔๓                



  
ฏ 

           ๓.๑ สัมภาษณคุณสุเทพ พุมไสว เจาหนาท่ี อ.บ.ต. ตําบล บางเกา 

                   อําเภอ ชะอํา จังหวัด เพชรบุร ี                                                              ๒๔๓                                                          

           ๓.๒ สัมภาษณคุณสุปราณี ศิริพันธุ แมบานอายุ ๕๘ ป  

                    ชาวจังหวัดอุดรธานี                                                                             ๒๔๔                                    

            ๓.๓ สัมภาษณครอบครัวคุณยืนยง และคุณสายัณห เสริมจันทร 

                     สามีภรรยาพรอมลูกสาว ๒ คน                                                          ๒๔๘                                     

             ๓.๔ สัมภาษณคุณนิกส เจาของกิจการผามาน และแมบาน                        ๒๕๐                   

             ๓.๕ สัมภาษณคุณวัฒน อาจารยมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐแหงหนึ่งใน 

                      จังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                                                ๒๕๓                               

             ประวัติผูวิจัย                                                                                                                 ๒๖๓                                                                                                             

 
 


